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Skolni druZina (déle jen SD) poskytuje zajmové vzdélavani zakam I. a Il. stupné ZS V Obofte. Pfednost
maji Zaci nizsich ro¢nikd.

SD vykon&va ¢innost ve dnech $kolniho vyucovani podle poétu zajemcd.

Cinnost v dobé $kolnich prézdnin je prerudena.

SD zaji$tuje zajmové vzdélavani predevsim pro ucastniky prihldéené k pravidelné denni dochazce.
Cinnost SD se uskute¢riuje: piileZitostnou vychovou, vzdélavaci, zdjmovou a tematickou rekreaéni
¢innost i mimo misto, kde pravnicka osoba (Skola) vykonava ¢innost skolského zafizeni pro zajmové
vzdélavani, pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zdjmovou Cinnosti, s vyuZitim oteviené nabidky
spontannich Cinnosti.

SD umoziiuje 74kiim odpocinkové ¢innosti a piipravu na vyucovani.

Podminky pro pfijimani uchazeci a podminky priibéhu vzdélavani

Provoz sSkolni druziny

Provozni doba druZiny: pondéli a patek, 7:15 a7 8:30 (ranni SD) a 12:30 az 16:30 (odpoledni SD).
Provozni doba kon¢i odchodem posledniho zaka.

Ranni provozni doba mizZe byt zruSena v pfipadé, Ze Zadny ze zdkonnych zastupcl nepfrihlasi dité
k dochazce do ranni SD.

Vychovné vzdélavaci prace a dalsi ¢innosti ve Skolni druziné probihaji podle rozvrhu Cinnosti a rezimu,
ktery schvaluje reditel Skoly.

Vyucovaci jednotka ve vychovné vzdélavaci praci SD je 60 minut.

K ¢innosti SD je moZné vyuZivat viechny uéebny skoly, jidelnu, zahradu $koly i venkovni vefejné prostory,
zejména hfisté, v okoli Skoly.

RezZim skolni druZiny

Denni rezim se muze upravovat dle momentalniho naladéni a poctu zaka. Zakladni denni rezim je uveden

v nasledujicim rozvrhu cinnosti.
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od do ¢innost

7:15 8:30 pfichod do 3D, prevéiné odpocinkova cinnost, klidové hry, stolni
hry, hracky, ¢innost dle zajmU ditéte

12:30 13:30 odpocinkova ¢innost (besedy, Cetba, vypravéni, tematické rozhovory),
volna ¢innost, ¢innost dle zajma ditéte

13:30 14:30 ¢innost zajmova - prirodovédna, sportovni, vytvarnd, turisticka,
pfiprava na vyucovani

14:30 16:30 svacina, uklid osobnich véci, postupny odchod Zdki domd, mozné
vypracovani domacich ukoll, odpocinkova cinnost, rekreacéni ¢innost,
stolni hry.

Dochazka do SD

Z4ka do SD prihladuji jeho zakonni zastupci prostiednictvim zapisniho listku.

74k odchazi ze $kolni druZiny podle Gdajd na zapisnim listku, nebo po pisemném ozndmeni zdkonného
zastupce.

Zakonny zastupce muze 7aka odhlésit ze SD pouze pisemnou formou.

Zak vstupuje do ¢&innosti SD v nahlaseném reZimu, ktery je uveden zakonnym zadstupcem na zapisnim
listku. Bez pisemné omluvy od rodi¢t je Gcast v SD povinna.

Ve vyjimeénych ptipadech mohou byt do SD umisténi i 7aci, ktefi do ni nejsou ptihlaseni (pfi
mimoradnych rodinnych udalostech, pfi preruseni vyuky, mimoradné nepfiznivém pocasi apod.). Toto
musi byt realizovano vidy po dohodé s vychovatelkou a nesmi byt pfekrocen pocet Zakd v oddéleni.
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NepFitomnost 7aka v SD je omluvena nepfitomnosti 74ka ve $kole (postup dle $kolniho Fadu), pokud je
zak vyzvednut rodici z vyucovani, ohlasi vychovatelce tuto skutecnost tridni (predavajici) ucitel. Omluva
je moznd pisemné, osobné nebo telefonicky.

Uvolnéni z denni ¢innosti SD je moZné na zakladé sdéleni zakonného zastupce nebo osobnim vyzvednutim
zaka.

Vyzvedavani 74ka ze SD je vhodné nadasovat tak, aby nebyly naru$ovany planované ¢innosti.

Do odpoledniho provozu 5D jsou Z&ci prihlaseni k ¢innosti ve SD predavani vychovatelce $kolni druZiny
pfimo vyucujicim po ukonéeni Fadné vyuky ¢i jiné ¢innosti organizované Skolou. Pfeddavajici pfi pfedani
sdéli pocet pfeddvanych 74k a ozndmi dvod neptitomnosti zapsanych 7aka SD.

PFi nevyzvednuti 7dka zdkonnym zdstupcem ze SD do konce stanovené provozni doby, vyckd
vychovatelka se Zakem po telefonické domluvé se zakonnym zastupcem az do jeho pfichodu. Neni-li
nikdo ze zdkonnych zastupcl ¢i uvedenych kontaktnich osob k zastiZeni, sdéli situaci rediteli skoly,
kontaktuje OSPOD a dale postupuje ve spolupraci s nim.

V piipadé vaznych kazeriskych prestupkl mdze byt 7ak ze SD vylouden.

Zaci mohou béhem provozu SD navétévovat i ostatni aktivity (krouzky) pofadané gkolou.

V prostorach SD je zakdzano nosit, drzet, distribuovat a zneuzivat navykové latky a nosit a pouzivat
predméty a latky, které by mohly ohrozit zdravi Zak(.

Pfi pobytu ve SD maji Zaci vypnutd multimedialni zatizeni (mobilni telefon, tablet apod.).

PFi vychové 7aka vychovatelky 5D respektuji Umluvu o pravech ditéte.

Prava a povinnosti 7aka ve SD a pfi pobytu venku upravuje Vnitini Fad skolni druziny

7 v

Pravidla chovani zakd pfi ¢innostech SD

Chovani 7aka ve SD a pii pobytu venku upravuje Vnitini fad kolni druziny, 7aci jsou povinni dodrzet jim
stanovenad pravidla, stejné jako pokyny vychovatele a pravidla stanovena Skolnim fadem

Bez souhlasu vychovatelky 74k neopousti oddéleni SD.

Doba pobytu ve skolni druziné se fidi udaji na zapisnim listku.

Pokud 74k soustavné narusuje ¢innosti SD, opakované poruuje Vnit¥ni fad SD a $kolni fad, maze byt z
rozhodnuti Feditele $koly z dochazky do SD vylouéen.

Zaci dodriuji zasady slu$ného chovani.

Popis materidlnich podminek

Skolni druZina je umisténa v budové $koly a vyuZivd dvou béinych kmenovych uéeben a prostoru
Skolni jidelny.

Mistnosti SD jsou vybaveny stoly a Zidlickami, koberci, rznymi stolnimi hrami a nabytkem na ukladani
her a hraéek. Zaci mohou se souhlasem vychovatele v priibéhu ¢innosti ve $kolni druziné uZivat i vekery
didakticky material zakladni skoly.

ZAci jsou vedeni k etrnému zachazeni s materidlnim vybavenim.

Pro pobyt venku jsou vyuZzivano méstska détska hristé, zapujceny sad a louka v soukromém vlastnictvi
v dochazkové vzdalenosti Skoly (5 min), Zaci Skolni druziny téZ navstévuji méstskou knihovnu mésta
Kosmonosy.

Popis personalnich podminek

Pedagogicti pracovnici dbaji na pravidelnou ¢innost oddéleni, pofadaji i spoluporadaji prilezitostné akce,
nabizeji spontanni aktivity.

Jsou prlvodci Zaka pfi volnocasovych cinnostech.

Probouzeji v zacich zajem o okoli, socidlni kontakty, komunikaci, chut divat se kolem sebe a podnéty
vnimat.

Podnécuji a rozvijeji pfirozenou zvidavost z4kd, chut objevovat, odvahu projevit se a ukazat, co vsechno
zvladnou.

Umoznuji Zakm odpocinek a pfipravu na vyucovani.

Maji vysokou miru empatie a dovedou projevovat viely vztah k ucastnikdim ¢innosti.

Uméji vytvofrit pfiznivé socidlni klima a efektivné jednat se zaky.

Znaji a uméji fidit Sirokou $kalu rdznych zajmovych aktivit pfimérenych véku zaka.

Maji organizacni schopnosti, umeéji navozovat Siroké spektrum rekreacnich a zajmovych Cinnosti.



# DokdaZou vybranymi aktivitami v Zacich vzbuzovat zdjem o ¢&innost, podporovat jejich sebevédomi a
rozvijet pozitivni stranky osobnosti.

+ Znaji bezpeénostni pfedpisy pro préci a U¢astniky éinnosti.

#+ Sleduji dal$i moZnosti doplfiovdni a zlep$ovani materidlnich podminek, zejména pro vytvarnou a
sportovni ¢innost.

#+ Odborné zaméreni si prohlubuji v akreditovanych kurzech a samostudiem.

6 Popis ekonomickych podminek

4+ Vyse mési¢ni Ghrady za pobyt ve SD, stejné jako platebni podminky se Fidi smlouvou uzavienou mezi Zakladni
Skolou V Obofe a zakonnymi zastupci zaka.

4 Cast nakladd na provoz $kolni druziny je hrazena z prostfedkd statniho rozpoctu prostfednictvim provoznich
dotaci (tzv. normativ) poskytnutych Stredoceskym krajem na zakladé uzaviené Vefejnopravni smlouvy

7 Cile, casovy plan, obsah a o¢ekavané vystupy

Zajmové vzdélavani ve SD napliiuje svymi specifickymi prostiedky obecné cile vzdélavani dané 3kolskym
zakonem. Jde zejména o rozvoj zaka, jeho uceni a poznani, osvojovani zakladd spolecenskych hodnot, ziskavani
osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost plsobici na své okoli. SD umozriuje
odpocinkové ¢innosti (aktivni i klidové) a pfipravu na vyucovani.

7.1 VYCHOVNE-VZDELAVACI CiLE SKOLNi DRUZINY

Vést zaky k sebeuvédomeéni.

Vést 7aky ke kdzni a dodrZovani bezpecnosti ve SD i mimo ni.

Vytvaret pfiznivé podminky pro rozvoj talentll a pro rozvoj tvorivosti.

Pomahat slabsim zaklm a zakam s nizsi sebedlvérou.

Vést zaky ke vztahu k pfirodé.

Vytvaret zakim harmonické, bezpeéné a podnétné prostredi.

Péstovat u zakl pozitivni mysleni a védomi, Ze kazdy problém ma své reseni.

Naucit Zzaky odpocinku a spravnym relaxacnim technikam.

Vést zaky k poctivosti nejen ke svému okoli, ale predevsim k sobé samému.

Vytvaret vztah k vlastnimu télu.

Rozvijet télesnou zdatnost zakd.

Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, pohybu na ¢erstvém vzduchu, péci o télo, znalosti funkci télesnych
organt a jejich vyznamu.

Dbat na spravné pochopeni nebezpedi ndvykovych latek (koureni, piti alkoholu, uzivani drog).
Vést zaky k reseni problému bez konfliktd a konflikt( bez pouZiti nasili.

Naucit spravnym hygienickym predpistim.

Vést zaky k zasadam slusného chovani.

Vést zaky k prevzeti odpovédnosti za své Ciny.

Seznamovat Zaky s lidovymi zvyky a tradicemi.

Vést zaky k zapojeni do vefejné prospésné cinnosti.

Naucit Zzaky pracovat s drobnymi nastroji.

Vést zaky k osvojeni rliznych vytvarnych technik.

Umoznit Zakam svobodu vytvarného projevu.

Seznamovat Zaky se Zivotem v jinych zemich a oblastech nasi republiky.

Seznamovat Zaky s vyznamem statnich svatka.

Vychovavat z Z4kd zdravé jedince s védomim své vlasti hodnoty, odpovédnosti a ochotou spoluprace s
druhymi lidmi.
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7.2 CASOVY PLAN

Vyse uvedené vychovné vzdélavaci cile SD a ocekavané vystupy jsou zpracovany na obdobi péti let, po které
ma zak moZnost navstévovat skolni druzinu nasi skoly.



Zafi

4+ seznameni s reZimem a Vnitfnim fadem Skolni druZiny a Vnitfni Fadem $kolni jidelny - vydejny
+ bezpecnost pfi sportovnich aktivitdch na hfisti a v télocviéné
+ Pravidla silniéniho provozu, dopravni prostiedky
+ pravidla hygieny, sebeobsluZnost, stolovani
4 Svaty Vaclav
Rijen
# Podzim — sbirani pfirodnin a jejich vyuziti barvy podzimu, barvy podzimu
+ Kladny vztah k pFirodé — t¥idéni odpadu, podzimni uklid zahrady, dklid lesa (louky), Den strom(
# Vznik samostatného statu, statni symboly, vztah ke své zemi
Listopad
4 Péle o zdravi - pe€ujeme o své zdravi, spravna Zivotosprava, ovoce a zelenina
# Lidové zvyky a obyceje — Dusicky, Svaty Martin, vyroba a pousténi draku
4+ Den boje za svobodu a demokracii (17.11.)
+ zalina advent, vyzdoba, vanoéni tradice (Uvod)
Prosinec
+ vanocni tradice
4 lidové zvyky a obyceje — Sv. Barbora, Sv. Mikulas, Sv. Lucie
+ vyzdoba 3koly, zpév vanocnich koled
4 Vénoce - dnes a v minulost, plvod Vanoc
+ vlastni zaZitky
Leden
+ lednové pranostiky
+ lidové zvyky a obyceje — TFi krélové, pfiprava na masopust
# zimni sporty a jejich nebezpedi
# poskytnuti prvni pomoci
# pozorovani zimni pfirody
Unor
4+ Masopust — pfiprava masek, karneval, masopustni tradice
# zimni sportovéni na snéhu a ledu
+ normy spoledenského chovani
# priprava masek na karneval
Brfezen
+ pozorovani zmén v pfirodé, jarni Gklid zahrady
# prvni jarni kvétiny
+ zvifata a jejich mladata
+ Mésic ¢tenafe
+ ekologie — tfidéni odpadu, Svétovy den vody
Duben
+ lidové zvyky a obyceje - april, €arodéjnice
+ Velikonoce —tradice, vyrobky, plivod Velikonoc
+ Vyznalné dny - Den ptactva, Den Zemé
+ Svétovy den zdravi
Kvéten
4 Prvni maj, lasky &as — poezie, zahrada, rodinné vztahy
+ Den matek
# pozorovéni zahrad (vychdazky)

Cerven



4+ Den déti

+ Den Zivotniho prostiedi

+ naSe zemé - mésta, feky a pohofi
+ bliZi se prazdniny

7.3 VZDELAVACi OBSAH

Zakladnim prostiedkem ¢innosti SD je hra zaloZenda na zazitku Ucastnikd, kterd obsahuje jejich sebepoznani,
rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Strategii pedagogické prace je respektovani
pozadavkd pedagogiky volného casu.

Cile vzdélavani SD jsou uskutedriovany obsahem téchto ¢innosti:

1. Cinnosti odpocinkové

hry klidového charakteru dle zajmu Zak(, stolni a spolecenské hry
mandaly, volné kresleni, kresleni na téma

skladanky, puzzle

samostatna cetba

polytechnické stavebnice

S

2. Cinnosti zajmové a rekreaéni

2.1. Esteticko-vytvarné

vytvarné prdce s vyuzitim — pfirodnin, odpadniho materialu, bézné spotfebniho materialu
vystavy vyrobk({ a vytvarnych praci

détské knihy

prednes a dramatizace

rozvoj hudebnich dovednosti

tanec, pantomima

rozvoj tvorivé fantazie a modelovani

FEFEEEEE

2.2. Télovychovné
% cviteni, pohybové hry
#+ micové a kolektivni hry
+ dechova a relaxa¢ni cviceni
+ péce otélo

2.3. Pfirodovédné
+ pozorovani jevl v pFirodé (pocasi, délka dne, teplota apod.)
+ Zivocichové (pozorovani zvifat, péce o né, uZitek pro ¢lovéka, cizokrajnd zvitata)
# rostliny (rostliny u nas a v ostatnich ¢astech svéta, péce o rostliny, uZitek pro zvifata a &lovéka, podminky
Zivota rostlin)
4 prace na zahradé a na poli (podle roénich obdobi)
+ Clovék a jeho télo

3. Priprava na vyucovani
+ spravné zachdazeni s uéebnimi pomuackami
+ procvi€ovani aktudlniho uéiva dle potieby hravou formou
4 |udténi hadanek, rébusd, kvizd, hlavolam(, sudoku
+ rozvoj postfehu, paméti a slovni zdsoby
+ hleddni souvislosti
+ Cteni s pochopenim textu
4+ matematické hry

4. Jiné ¢innosti

4.1. Socidlni
+ individudIni hodnota kazdého jedince
+ spoluprace



spolehlivost

komunikace

tolerance

dodrzovani pravidel

svoboda a odpovédnost

Ucta k druhym, slusné chovani

lidové moudrosti — pohadky, ptislovi, bajky

FEEFEEEE

4.2. Sebevzdélavaci

zkoumani véci a jevl kolem nas

bezpecna prace s nastroji (zejména zahrada)

prace s materialy (drat, provazek, textil, odpadovy material a jiné)

prace podle navodu ¢i schématu

Clovék a Zivotni prostiedi (tfidéni odpadl, emise — hluk, vibrace, no¢ni osvétleni)
poznavani mista, kde Zijeme a jeho okoli

vyznamné dny — statni svatky

FEEREREEE

4.3. Spolecensky prospésné

udrzovani poradku ve spolecnych prostorach
péce o pokojové rostliny

prace na skolni zahradé

tfidéni a sbér druhotnych surovin

vystoupeni na Skolnich akcich

spoluprace pti vyzdobé skoly

zvefejnéni prace SD v ramci obce, v tisku, apod.

FEEEFEE

7.4 OCEKAVANE VYSTUPY

aktivné se ucastni praci pfi pfipravé vystav a prezentaci prace skoly

podle prirodnich tkazl urdi rocni obdobi

projevuje kladny vztah k pfirodé, pfirodu chrani a Setfi pfirodni bohatstvi

vyjmenuje plodiny péstované na poli, v sadu a na zahradé

podle svych moZnosti cvi¢i na naradi a s nacinim

dodrZuje pravidla her a chovani

fesi konfliktni situace bez pouziti nasili

zvlada zakladni herni situace z pozice hrace, divaka i rozhodciho

lusti jednoduché kvizy, kfizovky, rébusy

urci rozdily a spole¢né znaky

vytvofi jednoduchy vyrobek z papiru, pfirodnin, odpadniho materidlu podle ustniho ndvodu
postavi model ze stavebnice podle planku, navodu ¢i schématu

bezpecné pouziva pracovni nastroje

zna okoli Skoly - vyjmenuje a popise vyznamné body v okoli skoly (méstsky urad, Skolka, zastavka
autobus(, IéCebna, hFisté, sokolovna, hrbitov a dalsi)

dodrzZuje pravidla slusného chovani a zakladni spolecenské zasady

udrZuje poradek ve skole a jejim okoli

tridi odpad

e S S e e o ek el sk ek e
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8 Podminky pro vzdélavani zaka se specifickymi vzdélavacimi potfebami a zaku
mimoradné nadanych

Zakam se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni &i nadani pfi
zaclefiovani do volnocasovych aktivit vénovana pribéznda zvlastni pozornost. Podle stupné postiZzeni bude
poZadovana pritomnost asistenta pedagoga, ktery bude pomahat Zakovi (jednomu i vice) pfi pfizplsobeni se
prostfedi Skolni druZiny, bude pomahat vychovatelim pti komunikaci s Zakem, pomahat pfi komunikaci
Zaka s ostatnimi zaky a také pti komunikaci skoly s rodici postizeného zéka.



Vzdélavani zakla se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skolni druZiné bude probihat formou
individudlni integrace. Ke stanoveni formy integrace (a pfipadné stanoveni PLPP ¢i IVP) se pouziji
ptisludna ustanoveni Skolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani ZS V Obore.

Skolni druZina poskytuje moznost podptrnych opatfeni. Druhy a rozsah téchto podplrnych opatieni vychazi ze
specifickych vzdélavacich potieb Zaka (IVP, PLPP) a patfi mezi né zejména:

 FEEEE

prace s odpovidajicimi didaktickymi ¢i kompenzaénimi pomuUckami

zrakové a sluchové stimulace pro zaky s pfisluSnym postiZzenim

logopedicka péce

zdravotni télesnd vychova

kladeni dlirazu na samostatné rozhodovani, kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a
vychovu k praci a ke spolupraci.

na zdkladé posouzeni SPC nebo PPP o zavainosti postizeni bude pozadovana pfitomnost asistenta
pedagoga, ktery bude pomahat 7akovi (jednomu ¢&i vice) pfi pfizpGsobeni se prostiedi 5D, bude pomahat
ucitelim pfi komunikaci s takovymto zédkem, pomdéhat pfi komunikaci Zaka s ostatnimi Zaky a také pfi
komunikaci Skoly s rodi¢i postizeného Zaka.

9 Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

9.1

9.2

Bezpeénost a ochrana zdravi zaka SD:

Bezpecnost a ochranu zdravi Zak( pti cCinnostech zajistuje kazdy vychovatel ve svém oddéleni
metodicky spravnym a planovitym vybérem cinnosti v jednotlivych zaméstnanich.

Veskeré zjisténé nedostatky vychovatel okamzité nahlasi vedeni Skoly.

PFi Urazu zdka zvazi vychovatel situaci - oSetfi sam pripadné zajisti Iékafskou pomoc a vidy informuje
zakonné zastupce.

Zak je povinen neprodlené hlasit vychovatelce kazdé zranéni.

Béhem provozu SD nevstupuji z hygienickych a bezpecnostnich ddvod( zékonni zastupci & jimi
povéiené osoby do vychovnych prostor $koly a oddéleni SD. Komunikace s vychovatelem probiha osobné
u vchodu do SD. Dalsi individudlni pohovory mohou probihat na zékladé osobni domluvy, v ramci
tripartitnich schlizek a anebo individualnich konzultaci.

Pedagogicti zaméstnanci SD i 7aci SD se dale Fidi ve svém chovani, povinnostech a pravech ustanovenimi
Vnitfniho fadu $kolni druziny a Skolniho Fadu.

Pitny reZzim

Pitny rezim si zajistuji Zaci samostatné — z domova. Ve $kole je presto po celou dobu k dispozici pitna voda.

10 Dokumentace

10.1

Dokumentace vedena v oddéleni Skolni druziny

Zapisovy listek pro Zaky, ktefi jsou prihlaseni k pravidelné dochazce
Pfehled vychovné vzdélavaci prace (tfidni kniha)

Dokumentace sdilena se zakladni skolou

Skolni matrika
Kniha Uraz(
Dokumentace vychovného poradenstvi



